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) Maman, DEDE e suvee s

Parce que

j’ai tellement
envie qu’on
partage ces
soins si doux
et ces senteurs
reconnaisables
entre toutes...
Comment ¢a,
je suis trop
fusionnelle ?

On utilise les gels netloyan!n_i_ =

¥ de préférence sans savon, et les eaux

i _ nettoyantes pour se rafraichir et oter les
- impuretés. On évite les produits trop gras

g siI'on a une peau & tendance acnéique.

pour bébé ont
souvent un pH
trop alcalin pour
les mamans.

lls risquent de
provoquer

un surgraissage
du cuir chevelu et
un assechement
des pointes.

A partager

Shampooing
relaxant, Prim'age,
300 ml, 2,70 €

Méme hypoallergéniques, certains produits pour bébé
contiennent encore des substances chimiques que certaines
maman préférent éviter. Optez pour les gammes certifiées bio.
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Eau de toilette
Musti, Mustela
Bébé, 100 ml,
env. 15 €.
Sur une peau . = >
adulte, ces Eau de sentour
fragran ces, Petit Doux Nature,
A RogeraGallet,
douces et fraiches 1un°gm1, 25,50 €.
ont une durée
de vie faible : une
eau de toilette
bébé (formulée
sans alcool), Eau de toilette P'tisenbon,
. Tartine et Chocolat,
tient deW;TﬁWprgﬁ; 100 ml, 37,86 €.
régresser un peu !

Créme émolliente

universelle, Xémose Oui, aux crémes

“Cold Cream (pour toute la famille), et laits hydratants
Uriage, 400 ml, 16 €. pour le corps,
souvent enrichis
en beurre de karité,
calendula ou

aloe vera, vedettes
T de I'hydratation.
A0miEr 135008 Les crémes

‘(-: hydratantes visage
2 < seront insuffisantes
: o: au long cours
LL! . Créme de soin & I'avoine pour traiter nos
O} rmdabe A0wme " beinsspécitqes
< env.17€lkes150ml. (sécheresse,
Emﬂ perte d'élasticité...).
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