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C'est pas parce qu'on aime le naturel qu'on veut un soin
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dépouillé (de plaisir)...

Pour plus d’hydratation

e e Fm g

F

«Soin Aqua-Phyt's», Phyt's, 75 min, a partirde 65 €. :
Le déroulé. Démaquillage/nettoyage/gommage : casentbon |
les agrumes ! Avant le masque (ultra frais), on profite d'un |
modelage du visage et des épaules. Résultat : une mine écla-
tante. Le plus. Le massage des mains et des pieds pendant le
masque. Le moins. Le pincement des joues (= active la micro-

circulation) pendant le modelage. Aie!
INSTITUTS PARTOUT EN FRANCE, WWWPHYTS.COM.
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Pour plus de détente
«Mon Soin Mademoiselle Bio»,
Mademoiselle Bio, 60 min, 58 €.

' Le dérouté. On commence par
15 min de repos (masque sur les
yeux + jus d’aloe vera). Ensuite,
c’estle festival sensoriel : musique
douce, couleurs projetées et par-
fums exquis. Démagquillage, gom-

' mage, modelage, masque, hydra-
tation, le soin est complet et ciblé.
Avec les produits de la boutique :

Thémis... Leplus. Cabine

unique en sous-sol = paix absolue.
Le moins. La musique, un poil trop
présente pendant le massage.

A PARIS ET EN REGION PARISIENNE,
WWWMADEMOISELLE-8IO.COM.

TR T

. E-B (e

T

CALINESSE

0857240300502/GCP/OTO/2

Pour un massage complet

«Le Massage du Visage» Espace Weleda,
45 min, 65€.

Le déroulé, La peau est démaquillée et
massée avant I'application du masque
hydratant. Pendant la pose, on profite
dumassage des trapézes, du cuir chevelu,

des avant-bras et des mains... Divin !
Le plus. Lemassage dessourcils, pendant
lequel on s’endort presque...
Labouche n’est pas hydratée.

10, AVENUE FRANKLIN ROOSEVELT, PARIS 8¢,
WWWESPACE-WELEDAFR.

Le moins.

Beauté
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Pour un modelage depro
Soin Pétales de Sibérie, Russie Blan-
che, 60 min, 85€.
Ledéroulé. Au programme, simplicité
et efficacité : nettoyage, gommage,
massageavecune huilea la rose, pose
dumasqueetapplication d’unsérum
et d’'une créme. Les produits sont
naturels, sans huile minérale ni para-
ben nisilicone. La (vraie) différence :
la main experte de I'esthéticienne
(=7¢ciel). Le plus. Les fragrances et
I'alternance chaud (massage)/froid
(masque) =super coup d’éclat.
Lemoins. On cherche encore. ..

&, RUE DE LA RENAISSANCE, PARIS 8¢,
WWWRUSSIEBLANCHE COM,

Pour un voyage olfactif
«Soin Visage Smoothie», L'Arbre
aSens, 90 min, 108 €.

Le déroulé. Nettoyage de peau, ser
viette chaude et gommage. Ensuite,
opération «comédons» et le divin
massage 4 'huile. Le plat principal ?
Un masque aux fruits bio de saison,
fraichement mixés. Puis, un massage
des mains pendant la pose. Et pour
finir, la créme hydratante au pample-
mousse rose. Peau fraiche et détente
assurées ! Leplus. Les textures et par-
fums extraordinaires. Vivement que
les produits soient commercialisés
(diciun an). Lemoins. Ahbon, ¢ane
se mange pas ?

& RUE MONTESQUIEL, PARIS T,
WWWARBREASENS FR.
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