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LE BON OUTIL
Fmi les cheveux électriques,
ternes, les frisottis qui
gâchent une coiffure Idéale
pour les chevelures
épaisses et indisciplinées,
cette brosse libere des ions
négatifs qui se concentrent
a la surface des cheveux
lesquels sont charges d'ions
positifs Resultat les
longueurs sont lissées et
I ensemble plus brillant
Brosse Braun Satin
Hair lontec, 45 € Magasins
spécialises, grandes
et moyennes surfaces

BIO COSMETO AU LAIT D'ANESSE
Cleopatra et I impératrice Poppee prenaient
des bams de lait d anesse pour embellir leur
peau Ç est en effet un ingredient precieux pour
les soins doux, nourrissants et assouplissants
Grace a sa teneur en acides gras (omega-3
et 6), et en vitamines A et E il prévient le
vieillissement cutané et régénère la peau

NOURRISSANT ï REPARATRICE
Un baume certifie par 85 % d'ingrédients bio
Ecocert et labeille du lait d'anesse des
Cosmebio a base de huiles d argan, de noyau
beurre de karite et de d'abricot, de sesame
lait d'anesse riche en et de la prèle riche en
vitamine E réparatrice silice anti-âge
Baume au lait d'ânesse Onctueuse Creme de nuit,
regenerant, Oleanat Anakae, 48 € tes SO ml
10,37 € les SO ml www anakae com
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ADOUCISSANTE
Une lotion a base de
lait d anesse de
glycérine vegetale, de
menthe poivree et
d hydrolat de verveine
biologiques
Eau lactee, Calinesse,
24,50 € les ISO ml.
www calinesse com

*** Masque
à la fraise

UN 3 EN I PRATIQUE
Avec ce soin, on a la peau belle
et fraîche en un seul geste Grace
a un complexe de huit extraits
vegetaux (beurre de karite, huile
de lin, jus de citron, extrait de
miel, cires de jojoba, candelilla ef
riz ) il hydrate 24 h, lisse
1'epiderme et le raffermit

Ecrasez deux belles fraises
bien mures dans un récipient

Appliquez ce masque sur le
visage, 15 minutes Rincez a
l'eau claire Les traits sont
reposes, le teint plus éclatant •

La fraise
est bien pourvue en vitamines,
notamment en vitamine Ç
(60 mg'100 g) Remineralisante
et tonifiante, elle a une action
antirides Elle est aussi indiquée
pour soigner les peaux grasses.
Les fruits rouges tirent leurs
bienfaits de leur couleur
En effet, leurs pigments, les
anthocyanes, aident les
cellules a se régénérer

Formule Ensorcelante
anti-peau de creee 3 en I,
Gamnaa,22€les125ml
Sephora, pharmacies et
parapharmaaes

UN SOIN NUTRITIF COLORANT
POUR LES CHEVEUX
3 QUESTIONS A CHRISTOPHE ROBIN,
COLORISTE ET CREATEUR DE CE NOUVEAU PRODUIT

Comment fonctionne ce masque?
C'est un masque nourrissant et réparateur (huile
de bunti, beurre d'amande, protéines de soie)
avec des colorants directs, maîs ni ammoniaque,
m oxydant, ni parabens, ni silicone On l'applique
tous les 3 shampooings en laissant poser de 5 a
30 minutes selon I effet recherche ll ne laisse pas
de racine on peut donc l'arrêter quand on veut
A qui s'adresse-t-il?
A tous les cheveux colores, décolores meches ou
naturels, meme fins ou frises ll permet aussi a
celtes qui font de vraies colorations de les espacer
Quels sont les resultats?
Le blond pur évite aux blonds de virer au gns ou
au jaune le roux vénitien repigmente les roux,
le châtain éclatant redonne du dore aux marrons
et le brun froid apporte une nuance naturelle
Ces trois dernieres nuances peuvent etre utilisées
pour camoufler les premiers cheveux blancs
Soin nuanceur cle couleur, masque nutritif a
coloration temporaire, Christophe Robin, 35 € les
250ml wwwchnstophe-robincom
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