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faire peau neuve

Les crèmes anti-âge
•v < ; i- V

Miroir mon beau miroir
Phyt's pour les femmes et les hommes

Des huiles essentielles des actifs puissants pour doper les huiles des packagings a effet barrière
Surtout les laboratoires Phyts ont atteint une expertise inégalée en matiere de conservation qui
leur permet de saffranchir complètement de la chimie Pour vous mesdames, la gamme Aqua

Phyts Sa mission7 Hydrater au maximum Ses armes absolues des huiles riches en acides
gras essentiels et vitamine E (sesame palme argan) des huiles essentielles régénérantes

(palmarosa bois de rose) et anti-inflammatoires apaisantes (lavande lavandm) Sa botte
secrete de lacide hyaluronique extrait du maîs et du ble Naturellement present dans
la peau il peut retenir vingt fois son poids en eau maîs sa synthèse diminue avec I age

Et pour vous messieurs Phyts Men une gamme de 6 produits avec du ginseng de la
menthe du geranium du petit gram du tea tree pour tonifier purifier et régénérer
Phytssima serum nutritif, Phyts-30 ml 50 € instituts de beaute
et spas - 05 65 20 00 45, phyts com

Ekia 50 printemps et plus
Cette toute nouvelle marque s'adresse aux epidermes qui ont vu défiler plus de

SO printemps Pour y remédier, Carine la créatrice, propose aux femmes de se
soumettre a un test en ligne « Votre peau est elle plutôt douce au toucher ?

Avez-vous des tachespigmentaires?» En 9 questions la specialiste définit votre
type de peau préservée (celles qui ont encore une peau de bebe) fragilisée
ou bien carencee (celles qui abusent du soleil se trouvent souvent dans cette

catégorie) et vous oriente vers I un des 3 produits de sa gamme 150 femmes de
50 a 80 ans ont teste ses cremes pendant 3 mois sous l'oeil aiguise de la

societe Skmexigence et du professeur Humbert chef du service de
dermatologie du CHU de Besançon La gamme comprend

3 soins pour 3 types de peaux et 2 serums
Cremi inrtiaie, Ekia - 50 ml, 54 €,

Printemps Haussmann
- 06 él 80 26 08
ekia cosmetiques com

Doux Me plus bio que bio
Les produits Doux Me ont une philosophie Déplus ils sont frais nature doux délicats

On ny trouve aucune trace deau Les formules sont plus bio que bio et tres riches
en actifs cocktails d'eaux florales deaux de fruits et d'huiles végétales La gamme

comprend 15 produits dont un soin des levres pour « repulper » les levres qui s aff ment
avec I age A glisser dans votre sac a mam Consolation ultime pour lec levres Doux Mt

15 ml 14 € Printemps Haussmann Beauty Monop Pharmacies et parapharmacies - Ol 43 26 34 67 douxme com
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Bioregena faire écran au soleil
Pour leurs produits solaires, les laboratoires Phyto-Actif sont alles dénicher en Inde

un precieux ingrédient I huile de karanja, extraite des graines de larbre du meme
nom Elle contient des furanoflavones, aux propriétés antiseptiques et elle protege

naturellement contre les UVA et UVB Bioregena y ajoute des ecrans mineraux Et
aussi de I extrait de pongamia pour augmenter encore la protection contre les UVA
Et pour nourrir revitaliser, apaiser la peau tous ces produits solaires contiennent de

l'huile essentielle de niaouli et dylang-ylang, de la cire de candelilla de I hydrolat
d'hamamelis Creme solaire corps 15 SPF, Bioregena -100 ml, 17,90 €, magasins bio,

pharmacies parapharmacies - 05 56 070 070 phyto-actif com

Terre d'Oc le secret
de beauté brésilienne
Terre d Oc a explore la foret amazonienne et en a ramené un merveilleux
ingrédient l'huile de castahna do para Cette noix du Bresil est riche en

vitamines mineraux, oligo-éléments et en selenium Les tribus indigènes la
ramassent depuis toujours et cest auprès d'elles que Terre d Oc s'approvisionne

Des janvier, les fruits (qui pèsent jusqu'à 3 kilos) sont murs Les Indiens les ouvrent a
la machette pour en récupérer le noyau Au village les femmes font macerer lamande

dans leau toute une nuit puis la pressent et la filtrent afin dobtenir I huile Pour creer
démaquillants, soins du visage et baumes a levres, la societe provençale ajoute a cet

ingrédient precieux d'autres tresors de beaute bresiliens huile d'açai de buriti, d'annato, de pracaxi
Le tout est parfume a la fève tonka Les textures sont fondantes et les parfums suaves invitent au
voyage Élixir visage, Terre d'Oc - 30 ml, 19,90 €, Nature & Decouvertes - 04 92 79 40 20 terredoc com

Thémis l'éthique en plus
Chez Themis les cosmetiques sont biologiques et équitables L'huile de

sesame le beurre de karite les protéines de riz, les polyphenols de the vert
le beurre et la poudre de cacao le sucre de canne I extrait de mangue l'huile

d'argan sont tous certifies équitables par FLO-Cert ou par Écocert selon son
nouveau referentiel ESR (echanges équitables solidaires responsables) Preuve

que tout ça nest pas du marketing ces ingrédients entrent dans la composition
des produits a hauteur de 31 a 81 % (le standard actuel de Max Havelaar n'est
qu a 15 % et devrait prochainement baisser a 4 %) Outre des masques et des

gommages au chocolat dont votre peau se régalera, une creme composee de
68 8 % de mangue bio et equitable que vous pourrez appliquer nuit et jour
comme son nom I indique L Hydratante 24 h, Themis - 40 ml 19 SO €, magasins

bio et de produits équitables, parapharmacies - Ol 46 72 64 55 ethis fr
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Les crèmes ant i-âge

PomarJum une peau à croquer
Pomanum aime les pommes bio Ce laboratoire utilise les pépins pour fabriquer une
huile qui nourrit et hydrate la pulpe pour élaborer une eau de constitution qui affine le

gram Cela donne un serum ou une gelee démaquillante bourres de polyphenols qui nous
aident a garder une peau a croquer Serum elixir concentre, Pomarium - 30 ml, 68 €, Galeries

Lafayette, Mademoiselle-bio com - Ol 42 22 20 04, pomanum fr

Naf ha un élixir de jouvence
Les vertus hydratantes cicatrisantes et anti-âge de l'huile d'argan artisanale ne sont

plus un secret Les laboratoires Nafha en mettent dans toute leur gamme Une
dizaine de produits en tout de I huile dargan pure a la creme gommante en passant

par le som anti age Outre I huile dargan vierge nous avons apprécie la creme
de jour pour le visage a l'aloe vera huile de jojoba hydrolat de sauge

guimauve extrait de boutons de roses Huile dargan Nafha-100 ml
23 € - parapharmacies et nafha eu - 02 Sl 85 26 43, cosm-ethique com

CottneùM (aajj__^

Calinesse
le démaquillage devient câlin

cosmetique le lait d anesse est tres apprécie pour sa richesse en omega 3 et 6 et en
vitamines A et E qui permettent de prevenir le vieillissement de la peau Avec cette marque

creee en Suisse par une Française le lait d anesse entre dans le registre du glamour packagings
élégants, consistances fines Le lait provient d un elevage italien Sur le domaine de Montebaducco,

non lom de Parme pres de 700 anes et anesses issus de 14 races différentes gambadent sur des
collines verdoyantes La gamme femme comprend un démaquillant une lotion un masque hydratant,
un som de jour, un som préventif visage, un serum pour les yeux un gel tenseur
buste un lait corps Lactescence démaquillant, Calinesse - 150 ml, 24,50 €, magasins
bio, spas et instituts de beaute - 0041 275 651 Ol (Suisse), calinesse com

Zvonko rien que pour les hommes
Pourquoi il n'y en aurait que pour les femmes en

cosmetique biologique' Zvonko inverse la vapeur et
propose une gamme luxueuse rien que pour les hommes

Pour vous messieurs des formules a base d algues issues
de la reserve naturelle d Iroise un site protege par le

programme Man and Biosphère de I UNESCO Rien que
ça i la gamme comprend sept produits un fluide bonne

mme, un baume hydratant un contour des yeux, un
gommage un shampooing, un gel de rasage
et un apres rasage Baume hydratant Zvonko

- 50 ml, 37 € - Ol 45 3319 68 zvonkopans com
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Tamalys des racines et des fraises
était une fois une famille solognote qui, depuis quatre générations ravit les cartes

des desserts avec ses créations de fraises et de fruits rouges, dont la Mara des bois
Pascal Manonnet a repris le flambeau et offre une nouvelle existence au fruit

en l'intégrant a des formules cosmetiques Car le fraisier est un
excellent anti-âge notamment grâce aux polyphenols de ses
racines Cest au laboratoire Probionat quest confiée la
délicate mission de developper les formules Mission

' accomplie avec brio a lautomne 2007 les fraises ont
débarque en pharmacie La gamme comprend cinq
produits démaquillant, som du jour, du soir, serum
anti-âge masque Som du soir Tamalys - 30 ml, 29,80 €,

pharmacies et parapharmacies - 06 72 91 44 53, tamalys com

Officinea une fleur
miraculeuse pour la nuit

Le secret du Mimosa tenuiflora fleur fétiche de la marque est dans la poudre de I ecorce
riche en tanins (qui raffermissent la peau) en bioflavonoides (antiradicalaires), en

oligoelements Cette poudre est extraite dans de leau florale de bleuets pour la creme
de jour la creme de nuit et le serum contour de I oeil, ou dans de I huile de tournesol bio

pour l'huile seche Ajoutez a cela dans la creme de nuit une molécule extraite du soja
qui stimule la synthèse du collagene des huiles végétales et de l'acide hyaluronique et
voila une formule plus que parfaite Lensemble des ingrédients est naturel a 9816 % et

bio a 7195 % La gamme comprend une creme de jour, une creme de nuit raffermissante,
un serum contour des yeux, une huile seche corps, un exfoliant

pour le corps, une eau démaquillante Creme pour la nuit,
Officinea - 50 ml, 69,75 € - 06 60 51 75 66, officmea fr

Be.O les diamants
de la jeunesse eternelle
A la base de cette gamme de beaute de luxe un precieux complexe d'améthyste,

de topaze et d'eau pure de l'île de Molene Et de la poudre de quartz rose dans le
baume pour les levres de la poudre de pierre de lune dans le lait démaquillant,
de la poudre de diamant dans la creme de nuit antirides Des textures délicates,
des resultats epoustouflants La gamme comprend une brume antipollution,
un lait démaquillant une lotion tonique, un masque, un gommage qui vous
débarrasse la peau de toutes ses imperfections et la prépare en douceur
a recevoir la creme de jour baptisée Parure matinale Gommage visage. Be O
- 50 ml, 45 € Le Printemps Haussmann, XR Joaillier - Ol 40 51 96 96 naturalglam com


